
 

 

 الخطة الزمنية للبرنامج  

 تنظيم العمل بالروضة

معهد إشراقات المملكة للتدريباعداد وتقديم:   

 

eshraqat4t eshraqat4t eshraqat4 



 

 الزمن الهدف التدريبية اتالوحد

 تتعرف على مفهوم الروضة. • مفهوم الروضة. الوحدة الاولى

 موقع مبنى الرّوضة.تحدد شروط اختيار  •
 ساعتان

 تتعرف على مسؤوليات مُعلِّمة الروضة. • خصائص مُعلِّمة الروضة. الوحدة الثانية

 تحدد معايير الجودة في أداء مُعلِّمة الروضة. •
 ساعتان

 الوحدة الثالثة
مُعلِّمة الروضة 

 والابتكار.

 تتفهم التعامل مع المشكلات الصفية. •

إعداد مُعلِّمة توضح الاتجاهات الحديثة في  •

 الروضة.

 ساعتان

 الرابعةالوحدة 
أسباب الخوف 

 الطفولي..
 تناقش المشاركة أسباب الخوف الطفولي. •

 تتعرف على مفهوم الخوف وتفسيره. •
 ساعتان

 الخامسةالوحدة 
الاضطرابات النفسية في 

 .مرحلة الطفولة

الاضطرابات النفسية في مرحلة تتعرف على  •

 .الطفولة

 .الاضطرابات المعرفيةتحدد  •

 ساعتان

 السادسةالوحدة 
الاضطرابات السلوكية 

 .في مرحلة الطفولة

 .الاضطرابات السلوكية في مرحلة الطفولةتعدد  •

الاضطرابات الانفعالية في مرحلة توضح  •

 الطفولة

 ساعتان

 مفهوم القيم. السابعةالوحدة 
 تعرف على مفهوم القيم.ت •

 حدد خصائص القيم.ت •

 القيم للفرد والمجتمع. درك أهميةت •

 ساعتان

 .مراحل غرس القيم الثامنةالوحدة 
 .تتبع مراحل غرس القيم •

 .ستنتج مصادر القيمت •

 صنف القيم.ت •

 ساعتان

 تعرف على أمثلة تطبيقية على قيم شرعيةت • إستراتيجيات غرس القيم. التاسعةالوحدة 

 طبق إستراتيجيات غرس القيم.ت •
 ساعتان

 العاشرةالوحدة 
إستراتيجيات نبوية في 

 غرس القيم

 تعرف على إستراتيجيات نبوية في غرس القيمت •

حدد خصائص النمو للمراحل العمرية ت •

والتطبيقات والإستراتيجيات القيمية المناسبة 

 لها.

 ساعتان

الحادية الوحدة 

 عشر

ثقافة الحركة العضلية 

والثقافة الفكرية أو 

 العقلية

والثقافة الفكرية ذكر ثقافة الحركة العضلية ت •

 أو العقلية.

الثقافة الاجتماعية والاستقلالية والتركيز وضح ت •

 والانضباط.

 ساعتان

 الخطة الزمنية للبرنامج



 

 

 

 

 المهارات الحياتية.برز ت • الحياتية تالمهارا الثانية عشرالوحدة 

 الاعتناء بالنفس. دركت •
 ساعتان

 بالبيئة ءالاعتنا الثالثة عشرالوحدة 
 الاعتناء بالبيئة. ستنتجت •

المهارات الاجتماعية )الإعداد للحياة بين ت •

 الاجتماعية والبيئية(.

 ساعتان

 علم النفس المعرفي الرابعة عشرالوحدة 
 علم النفس المعرفي.فهم ت •

 الأدراك الحسي لمفهوم الأبعاد.تعلم ت •

 

 ساعتان

الخامسة الوحدة 

 عشر
 العضلية.-حاسة اللمسوضح ت • العضلية-حاسة اللمس

 .حاسة السمعبين ت •
 ساعتان

السادسة الوحدة 

 عشر

ما الهدف من 

الرياضيات وكيف يتعلم 

 الاطفال الرياضيات

ما الهدف من الرياضيات وكيف يتعلم درك ت •

 الاطفال الرياضيات.

معايير عامة وبنية أدوات الرياضيات في ستنتج ت •

 نظام المونتيسوري.

 ساعتان

السابعة الوحدة 

  عشر

مقدمة في عمليات 

 الجمع والطرح
 مقدمة في عمليات الجمع والطرح.وضح ت •

 .؟الهندسةشرح ما هي ت •
 ساعتان

 تحضير مباشر للكتابة.ستنتج ت • تحضير مباشر للكتابة  الثامنة عشرالوحدة 

 الأحرف المتحركة.فهم ت •
 ساعتان

 التاسعةالوحدة 

 عشر

-الطبيعة والتعلم

 المراقبة والاستكشاف

المراقبة -الطبيعة والتعلمتعرف على ت •

 .والاستكشاف

 .علم الحيوان فهمت •

 ساعتان

 العناصر الاغريقية. ستنتجت • العناصر الاغريقية العشرونالوحدة 

 الثقافات المختلفة )الجغرافيا البشرية( توضح •
 ساعتان


